
歡迎您加入
香港基督少年軍

家長義工小組

香港基督少年軍
The Boys’ Brigade, Hong Kong

參加家長義工小組的好處：

‧相同背景的家長建立支援網絡
‧聚會內容豐富，擴闊家長體驗
‧更了解子女在基督少年軍的學習情況
‧與子女一同經歷基督少年軍生活和義工服務的喜樂

家長分享：

「參加家長聚會，學習彼此相愛，分擔困難互相鼓
勵，在主愛裡結連成長，成為家長同路人！」
� 第3分隊家長陳燕雲女士

「我十分支持基督少年軍成立家長義工小組，可以
集結我們的力量互相支持，共同為小朋友的成長而
努力。」
� 第115分隊家長鄧美英女士
	

家長義工小組成員需要穿著制服嗎？

為增強歸屬感，家長集隊時需
穿著一件簡單輕便短袖上衣，
總部已設計正式樣式，於正式
加入時可透過分隊在總部購
買。

您的子女加入了甚麼組織？

基督少年軍(The Boys’ Brigade)起源於1883年，
由威廉亞力山大‧史密夫爵士在英國創立。而香港基督
少年軍於1959年成立，迄今已有360多支分隊成立，分
別隸屬於不同教會、中學、小學、幼稚園、國際學校、
特殊學校、青少年中心、家庭服務中心、弱智人士庇
護工場及宿舍，會員超過14,000人。凡年齡3至21歲的
兒童及青少年均可向主辦單位申請成為隊員。分隊通常
每週集隊一次，內容以基督教教育、步操和獎章活動為

主；並配合愛心關
顧和紀律訓練等元
素，培育少年人的
品格和多元技能。

制服團隊部
地  址：香港土瓜灣樂民新村A座地下
電  話：2714-9253
電  郵：ugd@bbhk.org.hk

派發單張的教會/學校/機構：



家長義工小組的成立

本會非常欣賞家長一直支持子女參與基督少年
軍，並期望能與家長建立更緊密的關係，共同為孩子的
成長而努力。經過一段時間的籌備，執行委員會通過分
隊可自行成立家長義工小組，並為成員設計服飾，增強
歸屬感。

誰可參加家長義工小組？

只要您的子女現時是隊員，而分隊有開辦家長
義工小組便可參加；我們也歡迎退役隊員的家長繼續
參與。

家長義工小組有何內容？

家長義工小組每月最少一次固定正式集隊，時間
通常與子女集隊時段相同。內容包羅萬有，亦會以家長
的興趣和關心的課題調節每次內容，主題及例子包括：

‧親子教養/夫婦/家庭關係：�專題講座/工作坊、
分享心得

‧個人成長：�好書分享、減壓方法、優點大發現、
童年拾趣、性格反思

‧信仰專題：�生命意義、趣味查經、發現恩賜、
基督徒父母

‧�基督少年軍：基督少年軍歷史、步操、歌曲

‧義工訓練/服務：�籌備和帶領活動技巧、義工體驗活動

‧�資源互享：實用家務貼士分享、二手物資分享

‧輕鬆聯誼/團隊凝聚活動：�競技比賽、舒筋活絡運動班、
團隊歷奇之旅

‧�生活興趣：環保手工藝、甜品製作

此外，在每月集隊以外加上配套活動，日期將配
合分隊和教會的行事曆，亦會與家長一同商議。配套活
動例子包括：

‧分隊層面：分隊立願禮、分隊生日會

‧教會層面：教會旅行、佈道課程、教會愛筵

‧戶外活動：郊遊、親子宿營/日營、家訪

‧對外服務：�與小朋友一同探訪長者院舍、
推廣環保活動

‧總部層面：總部大會操、總部賣旗活動


