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今年的大會操，很欣賞鄭佑生牧師證道的環節，講題為「優質良品」，正是配合

我們要強調對青年人及領袖的品格培育工作。他提出「ASK」的概念，就是一個

人的態度(Attitude)；技能(Skills)；以及知識(Knowledge)。我希望每一個 BB 成

員銘記這三方面的取態，作為我們在品格及個人成長上的發展方向。 

 

今年大會操另一個新點子，就是加入了品格誓詞，內容如下： 

 

「以愛感染他人，逆境彼此扶持；  

建立正面價值，抗拒負面思想； 

持守正直行為，實踐良好品格。」 

 

正直，或謂誠信(Integrity)，在牛津英語辭典定義為「the quality of being honest 

and having strong moral principles」，用淺白的中文解釋就是有操守、有原則

的人，做事公正不阿。此外，integrity 還有「完整」的意思，背後的含義，可能

就是說一個人如果不誠實公正，就不完整，總是欠缺什麼的。(引用明報

8/11/2010“Ask & Learn”「聞問切」專欄) 

 

我但願 BB 運動，過去、現在與未來的定位，都離不開上述的核心價值，這也是

我們整個運動所要努力朝向的目標。 

 

回到個人自省，也會撫心自問是否也是一個“有品中年”？我看見社會上很多不

公平的現象，香港的貧富懸殊在全球排行榜首，最近最低工資立法前夕，大家樂

卻帶頭扣減員工的膳食時間以彌補在時薪上稍為的增加，對於這些不公義的手段

壓制我感到憤怒！雖然此政策最後在群眾壓力下撤回，但這些商家如果有多一點

德行與道德良心，相信會更體察低下階層市民的需要，也會致力為締造一個更和

諧、更平等的社會作出貢獻。 

 



弟兄姊妹，但願我們努力作個“有品人類”，在自身的環境，無論學校、教會、

職場上，影響鄰舍、影響社會、影響世界！ 

  

~~ 互勉之 ~~ 


